
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’arrêté sécheresse, malgré sa forme restrictive souhaite encourager une distribution raisonnée de l’eau. 
 
Nous vous proposons ci-dessous, quelques conseils pour économiser l’eau dans votre quotidien : 
On peut citer quelques exemples déjà connus du grand public comme arroser ses plantes en fin d’après-midi, se 
doucher plutôt que de prendre un bain, arrêter l’eau le temps qu’on se lave les dents, récupérer les eaux de pluie… 
D’autres gestes peuvent aussi réduire notre consommation d’eau comme :  

- Mettre du paillage au pied des plantes pour maintenir l’humidité. 
- Mettre une bouteille d’eau remplie de sable dans sa chasse d’eau afin d’économiser 1,5 l par chasse. 
- Modifier les mousseurs et pommeaux de douche par des mitigeurs  qui demandent moins d’eau pour une 

même utilisation. 
- Faire la chasse aux fuites d’eau. 
- Mettre ses pots de fleurs extérieurs à l’ombre et à l’abri du vent pour diminuer l’arrosage des plantes. 
- Nettoyer le calcaire du ballon d’eau chaude… 

Autant de petits gestes qui, répétés, permettent de  préserver la ressource en eau. 
Alors on s’y met quand ? 
 

Le Nord en vigilance sécheresse 
Et si on économisait l’eau ? 

Le Parc naturel régional de l’Avesnois – Cour de l’abbaye 59550 Maroilles. 
Tel : 03 27 77 51 60 -  contact@parc-naturel-avesnois.fr. 
Vous souhaitez en savoir plus sur les actions et missions du Parc : www.parc-naturel-avesnois.fr 

Depuis le mois de mai, le département du Nord est 
placé en vigilance sécheresse. En effet le printemps 
dernier a été très déficitaire en précipitations. A titre 
d’exemple il n’est tombé que 5mm de pluie à Lille 
entre le 15 mars et le 15 avril 2020, alors 
qu’habituellement il en tombe 10 fois plus ! 
Il est vrai, qu’ils nous sont agréables, dans notre vie 
quotidienne, les jours sans pluie, mais nous ne 
mesurons pas forcément les répercussions sur le 
long terme. Il faut savoir, qu’en Avesnois 100% de 
l’eau du robinet provient des nappes souterraines et 
que ces dernières s’assèchent durablement et 
peuvent ainsi entrainer une pénurie d’eau à nos 
robinets. 
 

 

 


